
|{лан спортивно-оздоровительной работьт
моу (со1ш'. 1рудовик)

на2$\5-2016 ун.г.

л.!)

п.п.' йероприятия
.{иагшостика состояния здоровья )п[е|1иков
Бхсегод*й профилшсгивескпй осмотр
)д!еников' уштелей
Ржедневное 2-разовое ппта|!ие )п|еников'
уяителей

3арддса
Физкультлли!тупш
0здоровите.ггь:тьй л:герь
8птаминиз.шп{я |1ит:}ния

€поргивные с€кции (ппсольньте)

!ни здоровья

|[оддер>лоса с{!ндтарно-гигиени{!еского
рехспма контро]1ь з€1 его соб;лодснием

|{омфорт:тая психологич|еская с|юда

Р|нсщулстаж лечебной г!!мнастпки по
исправлени[о оса}!ки.
€об.гшодение гигие11ит!ескш( нормативов
учите.,1ями-пРдш\{ет|{ик.!ми.
'||о,цвихшгые игрь1 на перме}'ах.

€роки
исшо]1нения

1 развгод
1 раз в год

постоянно

постоя[|но
постоян|{о
и!онь' икш1ь

шостоянно
постоян!|о
ех{емеся(.но

постоя|{но

постоя}1но

постоянно

постоя|1}|о

постоя}|но

ежегод1{о

по 11лану

шоябрь

октябрь

&гвегственнь1е

кл.руковод1тте'1и

4д'||нищр{|ция

4д|{иниетрацпя

род. комитет

уг. фнз-рьт

учптеля пре]ц\{ет.

4д!{ш!пстрац!{я
ад'инистрация

уя. физ_ры

ут. фпз-ры,
к.,1.руково.щте]!и

профком, ад\,'}|н'

зав каб

утитФ[я пред\{ет'
аш\{ин, профком

ув. физ_ры

учите]1'' адц\'}||{ищрация

уит.физ-ры' )д|ком'
уч. физ_ры' к]!асс.руков.

ул. физ-ры, ктл.

руковод{те]1и, )д[ком'
совет физкультуры

}1нсрулсаж д]!я род!(телей по фрмирова}|и|о 1 раз в год
шравнльной ос:|пки удегей' з!}к:!]|иван}'ю и
')щре11ле}'и|о !о( здоровья.
€поргивньте оо1юв|!овавпя :

-<<Беселые старгь!>

- 3олейбол

_ 1&ольный #а кросс. 1000 м.


